Le GSB

L’association intergénérationnelle, ou de 4 ans a 90 ans et +,
vous trouvez I'activité qui vous correspond.

Reprise des cours le 4 septembre 2023 pour les adultes et le 11 septembre 2023 pour les enfants

Cours
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
16HA45 / Bébé . 19h30 / Rock et
9h / Pilate 16h30 / Baby Sport .
Danseur do-adult 4/6 Danses latines
4/6 ans adoraduite ans ado-adulte
17H30 / Modern-Jazz 10h/ Gym Douce 17h15 / Rock Sauté
7/8 ans ado-adulte 7 anset+
11h / Equilibre,
18h15 / Modern-Jazz i
/ Mobilité et mémoire L3t Gyt Tonigue
+ 8 ans . . ado-adulte
séniors
19h15 / Fit’Dance 20h / Pilate
ado-adulte ado-adulte
20h15 / Step
ado-adulte
Tarifs
Adhésion Réduction — 10€ Licence
= Parrainage Avec Sans
1cours | 2 cours 3 courset+ )
= Fratrie (enfants) assurance | assurance
ol i g
125€ | 165€ | Forfait200€ | ~ Pacs-Concubin-époux (Rock | o o5 o 9€ ‘
et danses latines adulte)

Présidente : Sylviane Thiébaut

Contact : 0682763361 — gymdestjean@gmail.com

Retrouvez-nous sur Facebook : Groupement Sportif Buyatin Gsb




